
CLASSIQUE 
INITIATION

CLASSIQUE 
PREMIERS PAS

CLASSIQUE 
PREPARATOIRE

CONTEMPORAIN 
KIDS

JAZZ
KIDS

CLASSIQUE 
ELEMENTAIRE

CLASSIQUE 
ETUDE

CLASSIQUE 
PETITES ETOILES

     CLASSIQUE JEUNES
POUSSES (AVEC POINTES)

               CLASSIQUE
PEPINIERE  +  POINTES

CONTEMPORAIN 
TEENS 1

CONTEMPORAIN 
TEENS 2

CONTEMPORAIN 
TEENS 3

JAZZ
TEENS 1

JAZZ
TEENS 2

JAZZ
TEENS 3

TOUT OBJECTIF

JAZZ

12-13 ans, né.e.s en 2013-2012

REPERTOIRE

CLASSIQUE 
PRÉ-PRO (AVEC POINTES)

5 ans,
né.e.s 2020

EVEIL ENVOL

BOYS
DANCE TOO

6 ans
né.e.s en 2019

7-8 ans, né.e.s en 2018-2017 

10-11 ans, né.e.s en 2015-2014

12-13 ans, né.e.s en 2013-2012

14 ans +, né.e.s avant 2011

8-9 ans, né.e.s en 2017-2016

MINI
MODERN’

7-8 ans, nés en 2018-2017 

INITIATION JAZZ OU CONT

PASSION & PRE-PRO AMATEUR & PASSION TOUT OBJECTIF

TOUT OBJECTIF

TOUT OBJECTIF
TOUT OBJECTIF

CLASSIQUE RENFORCÉ CLASSIQUE CONTEMPORAIN

TOUT-PETITS (MIXTE)

7-8 ans, né.e.s en 2018-2017 

8-9 ans, né.e.s en 2017-2016

10-11 ans, né.e.s en 2015-2014 10-11 ans, né.e.s en 2015-2014

cy
cle

d’év
eil

cours tech
n

iques           en
fan

ts / ados

12-13 ans, né.e.s en 2013-2012

14 ans +, né.e.s avant 2011

INITIATION CLASSIQUE

EVEIL

EVEIL

AMATEUR & PASSION

apprendre les grands ballets
classiques, se cultiver

Cursus 2025-2026 enfants & ados
5-16 ans (4 ans sur dérogation)

EVEIL

8-9 ans, né.e.s en 2017-2016 8-9 ans, né.e.s en 2017-2016

PASSION & PRE-PRO

PASSION & PRE-PRO

OBJECTIF PRO

AMATEUR & PASSION

10-11 ans, né.e.s en 2015-2014

JEUNES GARCONS cy
cle

in
itiation

INITIATION

TOUT OBJECTIF

AMATEUR & PASSION TOUT OBJECTIF

TOUT OBJECTIF

14 ans +, né.e.s avant 2011

12-13 ans, né.e.s en 2013-2012

TOUT OBJECTIF

14 ans +, né.e.s avant 2011

POUR TOU.TE.S 



CLASSIQUE 
MOYEN

INTERMÉDIAIRE

CONTEMPORAIN 
AVANCÉ

JAZZ
MOYEN

JAZZ
MOYEN

INTERMÉDIAIRE

JAZZ
INTERMÉDIAIRE

AVANCÉ

BARRE AU SOL

JAZZ
AVANCÉ

CONTEMPORAIN
(FAUX) DÉBUTANT

MOYEN

CLASSIQUE
(FAUX) DÉBUTANT

MOYEN

CLASSIQUE
MOYEN

CLASSIQUE
INTERMÉDIAIRE

AVANCÉ

CLASSIQUE
AVANCÉ

AMATEUR & PASSION

CLASSIQUE JAZZ

Les bases sont acquises : on
peut maintenant aborder plus
en profondeur la technique.
(Tours, sauts, adages,...)

Cursus 2025-2026 étudiants & adultes
17 ans et +

TOUT OBJECTIF

TOUT OBJECTIF

POUR TOU.TE.S 

AMATEUR & PASSION

AMATEUR & PASSION

AMATEUR & PASSION

JAZZ
(FAUX) DÉBUTANT

MOYEN

CONTEMPORAIN
INTERMÉDIAIRE

AVANCÉ

AMATEUR & PASSION

TOUT OBJECTIF

CONTEMPORAIN
INTERMÉDIAIRE

CONTEMPORAIN
AMATEUR & PASSION

AMATEUR & PASSION

TOUT OBJECTIF

On réalise tous les éléments
techniques dans des vitesses
modérées et des combinaisons
accessibles.

Pour les élèves ayant une
pratique assidue de la danse
depuis quelques années, ce
niveau sera parfait.

AMATEUR & PASSION

s’assouplir, se gainer, 
acquérir un bon placement

Le bon compromis entre plaisir
et challenge. Avancer et
progresser dans le plaisir.

TOUT OBJECTIF
Pratiquer la grande technique
et trouver les clés pour booster
son niveau de danse.

TOUT OBJECTIF

Le cours avancé s’adresse aux
pré-professionnel.le.s et aux
amateurs de haut niveau.


